
Geschützte Wohngruppe
für Menschen mit Demenz  
oder anderen psychogeriatrischen 
Erkrankungen



Geschützter Lebensraum
Der Lebensraum ist speziell auf die Bedürfnisse der Be-
wohnerinnen und Bewohner mit dementiellen oder  
psychogeriatrischen Erkrankungen angepasst und bietet 
eine möglichst stressfreie Umgebung. Die Einzelzimmer  
mit eigener Dusche, WC, Lavabo und Balkon können  
individuell möbliert und mit liebgewonnenen Gegenständen 
eingerichtet werden. Drei unterschiedlich eingerichtete 
Wohnzimmer bieten Raum für individuelle Alltagsgestal-
tung. Ein geschützter Aussenraum – die grosse Terrasse 
– ermöglicht zusätzliche Bewegungsfreiheit.

Wohlbefinden der Bewohnerinnen und Bewohner
Wir nehmen Rücksicht auf die Lebensgewohnheiten, den 
Gesundheitszustand und die Fähigkeiten der Bewohnerin-
nen und Bewohner und respektieren ihre Interessen und 
Bedürfnisse. Die Bewohnerinnen und Bewohner werden 
ermutigt, so weit wie möglich selbstständig zu bleiben. 
Bei der Gestaltung ihres Alltages unterstützen wir sie  
nach ihren individuellen Wünschen. Mit unserer einfühl- 
samen Betreuung und fürsorglichen Pflege bieten wir 
ihnen Sicherheit und Geborgenheit – rund um die Uhr.

Mit Herz und Kompetenz
Die Bewohnerinnen und Bewohner werden von einem er-
fahrenen und fachkundigen Pflegeteam begleitet. Unsere 
Pflegefachpersonen sind speziell für den Umgang mit 
Menschen mit dementiellen Erkrankungen und auffälligem 
Verhalten geschult. Mit Herz und Kompetenz setzen sie 
sich für das Wohlbefinden der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner ein und begegnen ihnen mit Achtsamkeit und Respekt.



Zusammenarbeit
In Zusammenarbeit mit den zuständigen Hausärzten und 
der verantwortlichen Pflegefachperson werden für die  
Bewohnerinnen und Bewohner therapeutische Massnahmen 
eingeleitet, überwacht und stets angepasst, um ihnen die 
bestmögliche Betreuung zu gewährleisten. Auch ist uns 
die gute Zusammenarbeit und ein offener Austausch mit 
den Angehörigen sehr wichtig. Wir helfen den Angehörigen 
gerne, Verhaltensformen zu finden, die ihnen den Um- 
gang mit dementiell oder psychogeriatrisch erkrankten 
Menschen erleichtern.

Vielseitiger Alltag
In herzlicher Atmosphäre und bei geselligem Beisammen-
sein wird der Alltag mit abwechslungsreichen Aktivitäten, 
individuellen Ruhepausen und sicherheitsspendenden 
Ritualen gestaltet wie zum Beispiel:

	− Gemeinsame Mahlzeiten

	− Gesellschaftsspiele, Malen und Singen

	− Gedächtnistraining und Bewegungsübungen

	− Kuchen, Zopf und Wähen backen

	− Anregung der Sinne durch Tasten, Riechen und Schmecken

	− Spaziergänge an der frischen Luft

	− Teilnahme an Hauskonzerten und Kinonachmittagen

	− Plauschfahrten mit dem Seniorenbus

	− Sich hinlegen oder gemütlich auf dem Sessel ausruhen

	− Sich einfach wohlfühlen wie zu Hause!



Abwechslungsreiche Ernährung
Unser Gastronomie-Team bürgt für eine gesunde und  
ausgewogene Ernährung mit saisonalen und regionalen 
Produkten. Auf Wunsch bereiten wir auch Kostformen  
gemäss ärztlicher Verordnung zu.

Lage im Grünen
Die geschützte Wohngruppe für Menschen mit Demenz 
ist im Alters- und Gesundheitszentrum Tägerhalde integ-
riert und hat eine wunderschöne Aussicht ins Grüne, über 
Küsnacht bis hin zu den Bergen. Das moderne, lichtdurch-
flutete Haus liegt direkt am Schübelweiher und verfügt 
über eine grosse Parkanlage. Für die Angehörigen stehen 
Gratisparkplätze zur Verfügung und die Bushaltestelle  
Itschnach Tägermoos ist nur wenige Fussminuten entfernt.

Kosten
Die Grundtaxe, Pflege- und Betreuungskosten richten sich 
nach der jeweils gültigen Leistungs- und Taxordnung 
(siehe Homepage) und den allgemeinen Vertragsbedingun-
gen des Gesundheitsnetz Alters- und Gesundheitszentren 
Küsnacht.

Kontakt
Für weitere Unterlagen, ein beratendes Gespräch oder 
einen Besichtigungstermin stehen wir Ihnen gerne zur  
Verfügung.

Alters- und Gesundheitszentrum Tägerhalde
Mirjam Frigeri  |  Bewohner- und Mieteradministration

Tägermoosstrasse 27  |  8700 Küsnacht

T 044 913 71 11  |  taegerhalde@kuesnacht.ch




