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weitere Standorte in Zumikon, 
Forch, Binz und Dübendorf

Alle Angebote der 
Physioline � nden Sie unter: 
www.physioline.ch

«Weil Bewegung 
     Freiheit bedeutet»

ForchstrasseSeestrasse
A

lte Landstrasse Physioline Küsnacht

Bahnhof Küsnacht

Küsnachterstr
asse

Tägermoosstrasse

Zürichsee

Schübelweiher

Gerne überreichen wir Ihnen eine Geschenk-

karte von Physioline im Wert von Fr. 20.–

zusammen mit Dividat, 
einem Spin-off 

Unternehmen 
der ETH Zürich

Infoanlass: 
26. August 2017 

15:00 – 17:00 Uhr

Gerne überreichen wir Ihnen eine Geschenk-



Ablauf der 
Informations-
veranstaltung
Am Sa. 26. August, von 15 bis 17 Uhr

• 15:00 Uhr
Begrüssung durch Physioline im 
Veranstaltungsraum 

• 15:15 Uhr 
Inputreferat im Veranstaltungsraum

 Dr. Eva van het Reve, 
Dr. Sc. ETH Bewegungswissenschaften 
beim ETH Spin-off Unternehmen Dividat

 
• bis 17:00 Uhr

Offene Tür bei Physioline Küsnacht
 Testen Sie die neue Trainingsmöglichkeit
 Anschliessender Apéro

 

Worum geht es?
Neuste Studien zeigen, dass ein gleich-
zeitiges Training von Gehirn und Bewe-
gungsapparat bei verschiedenen Krank-
heitsbildern einen positiven Einfl uss hat. 

Das ETH Zürich Spin-off Unternehmen 
Dividat entwickelte ein spezifi sches 
Trainingskonzept, welches neu von der 
Physioline im Alters-/Gesundheitszentrum 
Tägerhalde angeboten wird. Um 
kognitiv-motorische Trainingsreize zu 
setzen, sind Videospiele mit druck-
sensiblen Platten besonders geeignet. 
Das Praktizieren von Trainingsübungen 
in einer virtuellen Umgebung vermag 
sowohl die körperliche, wie auch 
die kognitive Leistungsfähigkeit auf 
spielerische Art und Weise zu verbessern.

Anwendungsgebiete:

• Wissenschaftlich erwiesene 
 Wirksamkeit bei Gangunsicherheit
• Rehabilitation nach operativen 
 orthopädischen Eingriffen
• Neurologischen Störungen 
 (Parkinson, Multiple Sklerose)
• Verzögerung dementieller Entwicklung 
• Halbseitenteillähmungen 
 nach Hirnschlag
• Aufmerksamkeitsdefi zit (ADHS)

Infos zu 
Physioline
Seit über 10 Jahren sind 
wir in der Region an 
verschiedenen Standorten 
mit einem breiten 
Angebot für Sie da.

Physiotherapie auf Verordnung 
des Arztes oder als Privatzahler
• nach Operationen
• bei rheumatologischen und 
 neurologischen Beschwerden
• bei lymphatischen 
 Erkrankungen
• bei Beschwerden auf 
 Grund von Fehlhaltungen

Medizinische Trainingstherapie 
auf Verordnung des Arztes

Physiofi tness

Klassische Massagen

Gruppenangebote im präven-
tiven und gesundheitsfördern-
den Bereich
• Pilates 
• Fit 60+
• Trampolin
• und vieles mehr

Das ganze Angebot am 
jeweiligen Standort fi nden Sie 
unter www.physioline.ch

«In der 
Region - 
persönlich 
und kompe-
tent für 

Sie da»


