Gesundheitsnetz Kisnacht Beratung

Die offizielle Anlaufstelle fur die altere Bevolkerung

der Gemeinde Kiisnacht ’ QAT B -+ e @ 50 ]

\

Unsere neutralen und kostenlosen Beratungen kon-
nen telefonisch, im BUro der Beratung oder bei Ihnen
zu Hause erfolgen.

Montag bis Freitag
T 0449131313
beratung@gnkag.ch

GESUNDHEITSNETZ

BERATUNG

Barba_ra He_din_ger Christina Zolling_er L . p L
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& soziale Teilhabe im Alter

Samstag, 31. Oktober 2026,
10.30 - 15.00 Uhr

Im Reformierten Kirchgemeindehaus Kusnacht
Alte Landstrasse 136 | 8700 Kusnacht | gnkag.ch | beratung@gnkag.ch und in der Semihalle der Kantonsschule Kusnacht



Herzlich willkommen zum Marktplatz

Schon, dass Sie da sind. Mit dieser Broschlre mochten
wir Innen eine QGrientierung fur Ihren Besuch geben und
Ihnen die verschiedenen Angebote und Ausstellenden

aufzeigen.

Wir wunschen Ihnen einen informativen und abwechs-
lungsreichen Besuch.
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1 Semihalle der Kantonsschule

. Refarmiertes Kirchgemeindehaus | Kaffee § Zwischenverpflegung

Unsere Aussteller

Ort Aussteller
1  AIAS - Verein Digitalisierung

Informationen
aias.swiss

1  Apotheke Hotz

apotheke-hotz.ch

1 Bibliotheke Kisnacht

kuesnacht.ch/leben-freizeit

Cafe Balance

nicoleehrler.ch/seniorenrhythmik

- Care Produkte

bewegungswelten-careproduct.ch

1 Conpanio

conpanio.ch

- Dreirad-Zentrum Hombrechtikon

dreirad-zentrum.ch/hombrechtikon

1  Freizeitanlage Kisnacht

kuesnacht.ch/leben-freizeit

1 Gesundheitsnetz Kisnacht
Beratung

gnkag.ch/beratung

- Hormeier Kisnacht

hoermeier.com

- Katholische Kirche

kath-kuesnacht-erlenbach.ch

Kulturelle Vereinigung Kisnacht

kvk.ch

- Kyburz

kyburz-switzerland.ch

1  Leben zuhause - Verein Spitex
Kusnacht

verein-spitexkuesnacht.ch

- mybuxi / Rufbus

mybuxi.ch/zuerich-ost

1 Naturfreunde Senioren Zurich

nfsenioren.ch

1 Polizei Kisnacht mit TCS

kuesnacht.ch/gemeinde

Pro Senectute Sport

pszh.ch/begegnung/kurse

- Reformierte Kirche

rkk.ch/senioren

1 Sehhilfe Zirich

zuercher-sehhilfe.ch

Selbsthilfe Zurich

selbsthilfezuerich.ch

- Senioren fUr Senioren

seniorenfuersenioren.ch

. SRK Notfallknopf/Fahrdienst

srk-zuerich.ch/fuer-sie-da/
hilfe-im-alltag

1 Suchtfachstelle am See

suchtfachstelleamsee.ch

/ame esse

zaeme-aesse.ch

zamagolaufe.ch

1
1 78mé& go Laufe
1  Zusatzleistungen Kusnacht

kuesnacht.ch/gemeinde
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