0 kiisnacht

Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Montag
10.06.2024

Dienstag
11.06.2024

Mittwoch
12.06.2024

Donnerstag
13.06.2024

Freitag
14.06.2024

Samstag
15.06.2024

Sonntag
16.06.2024

Tagesmenu

Mittag

Vegetarisch

Karotten-Ingwersuppe

Rindfleischvogel an Senfsauce
dazu Kartoffelgratin
und Mischgemise

Marmorcake

Karotten-Ingwersuppe

Spinat-Ricotta
Pastete (Blatterteig)
an Schnittlauchsauce

Marmorcake

Bouillon mit Einlage

Schweinsriicken gerauchert an Madérejus

dazu Polenta mit Kase
und Gemuse

Rueblikuchen

Bouillon mit Einlage

Asiatisches Linsen- und Kicher-
erbsen Curry mit Gemise
und Glasnudeln

Rueblikuchen

Rosmarin-Honigsuppe

Pouletcurry mit Kokosmilch
dazu Basmatireis
und Blattspinat

Melonensalat

Rosmarin-Honigsuppe

Sardisches Gericht
mit Fregola, GemUse
und Rucola

Melonensalat

Fidelisuppe

Lammhackballchen an Pfeffersauce
dazu hausgemachte Spatzli
und Karotten

Mandelcreme mit Schokospanen

Fidelisuppe

Gemiusespiessli
dazu Couscous
und Krautertomaten

Mandelcreme mit Schokospanen

Maissuppe mit Schnittlauch

Lachsfilet an Kapern-Olivensauce
dazu Wildreis
und Zucchettischeiben

Schwedenschnitte

Maissuppe mit Schnittlauch

Pudlas (Pfannkuchen mit Curry)
gefullt mit roten Linsen,
Gemise und Kokosmilch

Schwedenschnitte

Morchelschaumsuppe

Trutenschnitzel an Champignonrahmsauce

dazu Butternudeli
und Broccoli

Tagesdessert

Morchelschaumsuppe

Panierter Mozzarella
auf Kefengemise
dazu Bulgur

Tagesdessert

Selleriecreme mit Brunoise

Paniertes Kalbsschnitzel
dazu Lyoner-Kartoffeln
und farbige Peperoni

Vanille-Kaffeestange (Glace)

Selleriecreme mit Brunoise

Honig-Risotto
mit gerostetem Gemiise
und Sbrinz

Vanille-Kaffeestange (Glace)

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menuanderungen vorbehalten.
Allergieauskiinfte zu unseren Menis sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu Gberprifen.



Montag
10.06.2024

Dienstag
11.06.2024

Mittwoch
12.06.2024

Donnerstag
13.06.2024

Freitag
14.06.2024

Samstag
15.06.2024

Sonntag
16.06.2024
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Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Abend

Tagessuppe Tagessuppe
Frahlingsrollen Nidwaldner
Sweet and Sour Apfelauflauf
dazu Salat mit Mandeln
Tagessuppe Tagessuppe
Tomaten-Mozzarella Milchreis

Salat mit frischem
Basilikum und Hausbrot

mit Zimtzucker
und Kompott

Tagessuppe

Cannelloni Tagerhalde
leicht Uberbacken
mit gemischten Salaten

Tagessuppe

Gebackene
Apfel-Chiechli
auf Vanillesauce

Tagessuppe Tagessuppe
Omelette Chriesiwahe

mit Gemuseragout mit Haselnldssen
und Kase und Schlagrahm
Tagessuppe Tagessuppe
Appenzeller Bratkartoffeln Zitronen-

mit Gemusewdrfeln Soufflé

und Appenzeller-Kase Uberbacken

leicht gebacken

Tagessuppe

Thonsalat
bunt garniert
dazu Hausbrot

Tagessuppe

Griessschnitten
mit Mandelrahm
und Kompott

Tagessuppe

Spaghetti
mit verschiedenen Saucen
(Pesto, Tomaten)

Tagessuppe

Dampfnudeln
mit Vanillesauce

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menlianderungen vorbehalten.
Allergieauskunfte zu unseren Menus sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu tUberprifen.



