0 kiisnacht

Montag
08.04.2024

Dienstag
09.04.2024

Mittwoch
10.04.2024

Donnerstag
11.04.2024

Freitag
12.04.2024

Samstag
13.04.2024

Sonntag
14.04.2024

Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Tagesmenu

Mittag

Vegetarisch

Tomatierte GemUuisesuppe

Pouletsteak Valle Maggia (mit Rohschinken
& Salbei) dazu Butternideli
und Kohlrabli mit Brunoise

Hausgemachter Cake

Tomatierte GemUsesuppe

Randen-Ruebli-Gratin
mit Baumnissen
und Ziegenkase

Hausgemachter Cake

Spargelschaumsuppe

Entenbrust an Feigensenfsauce
serviert mit Barlauchspatzli
dazu Mischgemise

Mandelgeback

Spargelschaumsuppe

Spaghetti Tricolore
Tomaten-, Champignons- & Pestosauce
dazu Reibkase

Mandelgeback

Spinatcremesuppe

Kalbsbraten an Pfeffersauce
dazu Polenta mit Majoran
und Rdaebli

Mangocreme mit Pistazienstreusel

Spinatcremesuppe

Auberginen-Lasagne
mit Kase Uberbacken

Mangocreme mit Pistazienstreusel

Tapiokacremesuppe

Paniertes Schnitzel (Schweinefleisch)
dazu Pommes Frites
und Blumenkohl

Baumnuss-Brownies

Tapiokacremesuppe

Krauteromelette
auf einem
bunten Gemiseteller

Baumnuss-Brownies

Rosmarinhonig-Schaumsuppe

Eglifilet im Backteig, Zitronenremoulade
dazu neue Kartoffeln
und Broccoli mit gerdsteten Pinienkernen

Roulade mit Rahm

Rosmarinhonig-Schaumsuppe

Susskartoffel-Gnocchi
mit Koriander und Zitronengras
an Kokos-Pilz-Sauce

Roulade mit Rahm

Cremesuppe mit Gemusewdirfeli

Gehacktes mit Hornli
(Rindfleisch)
dazu Reibkése und Apfelmus

Tagesdessert

Cremesuppe mit Gemusewdirfeli

Knuspertatschli auf Kiirbis-
sauce mit Couscous
dazu Mischgemiise

Tagesdessert

Rieslingcremesuppe mit Sauerrahmhaube

Kalbsfiletspiess mit Cipollata
an Morchelsauce, dazu Kartoffelgratin
und frische Spargeln

Lauwarmer Erdbeer-Cheesecake

Rieslingcremesuppe mit Sauerrahmhaube

Agnolotti geflllt mit Barlauch,
Kase und Ricotta
an Dorrtomaten-Proseccosauce

Lauwarmer Erdbeer-Cheesecake

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menuanderungen vorbehalten.
Allergieauskiinfte zu unseren Menis sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu Gberprifen.
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Gesundheitsnetz

Alters- und Gesundheitszentren

Abend

Tagessuppe

Crevetten an Cocktailsauce

dazu Melonen
und knuspriges Brot

Tagessuppe

Gebratene
Griessschnitte
dazu Kompott

Tagessuppe

Hamburger
an Barbecue-Sauce
dazu Bratkartoffeln

Tagessuppe

Apfelstrudel
mit Rosinen
an Vanillesauce

Tagessuppe

Risotto
mit frischen Spargeln
und Krautern

Tagessuppe

Himbeerauflauf
mit Mandelblattern
leicht gebacken

Tagessuppe

Toast Hawaii
mit Ananas
und Raclettekase

Tagessuppe

Buttermilch Auflauf
mit Frichten
und Pistazien

Tagessuppe

Spiegeleier
mit Bratkartoffeln
und Rieblisalat

Tagessuppe

Aprikosenwahe
mit Haselnlssen
und Schlagrahm

Tagessuppe Tagessuppe
Heisser Beinschinken Vogelheu

dazu Kartoffelsalat mit Erdbeer-

und Senf Rhabarberkompott
Tagessuppe Tagessuppe

Pizza Ruschmoos

mit Tomaten, Mozzarella

und Basilikum

Gotterspeise
zubereitet mit Biscuit

und frischem Birnenmus

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menlianderungen vorbehalten.
Allergieauskunfte zu unseren Menus sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu tUberprifen.



