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Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Tagesmenu

Mittag

Vegetarisch

Peterlicremesuppe

Lammnierstlick an griiner Pfeffersauce
01.04.2024 dazu Kartoffelgratin

und Peperonata

Cognac-Eisauflauf mit Mandelblattern

Peterlicremesuppe

Hulsenfriichteragout mit frischem
Spinatblattern, Gemise, Krautern
und Rahm, dazu Mischreis

Cognac-Eisauflauf mit Mandelblattern

Kartoffelsuppe

Pouletfilet mit Speck umwickelt, Marsalajus

Kartoffelsuppe

GemusekUlchlein mit

02.04.2024 dazu Weissweinrisotto Kurbis-Morchelragout
und Karotten und Gemusestengeli
Bananencake Bananencake
GemiUsecremesuppe Gemlisecremesuppe

Rindsvoressen an Balsamico-Sauce
03.04.2024 dazu Kartoffelstock

und Blumenkohl

Zitronentortli

Wirsingkdpfchen mit feiner
Bulgur-Gemiise-Feta
Fillung, bunt garniert

Zitronentortli

Bunte Gerstensuppe

Donnerstag Kalbsgeschnetzeltes Cremolata
04.04.2024 dazu Bramatapolenta

und Zucchetti mit Rosmarin

Hausgemachter Cake

Bunte Gerstensuppe

Fiori Ricotta-Zitrone (gefiilite Teigwaren)
an Weissweinsauce mit
Brunoise und Reibkase

Hausgemachter Cake

Basilikumsuppe

Salmfilet (Salmo Salar, Schottland) auf Gemiisebeet

Basilikumsuppe

Farbige Spatzli

05.04.2024 dazu Safran-Pilawreis an Krautersauce dazu
und Karotten mediterranes Ofengemiise
Rhabarbercreme Rhabarbercreme
Champignonsuppe Champignonsuppe
Trutenschnitzel an Paprikasauce Spaghetti

06.04.2024 dazu Gnocchi

und Kohlrabli mit Krautern

Tagesdessert

an bunter Gemuse-Spargelsauce
dazu Parmesan

Tagesdessert

Griesssuppe Leopold (Lauch)

Eingelegter Sauerbraten vom Rind
07.04.2024 dazu Fondant Kartoffeln

und Gemuse

Baileys-Schokoladentraum

Griesssuppe Leopold (Lauch)

Panierte Zucchettischeiben
dazu bunter Gemise-
Couscous

Baileys-Schokoladentraum

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menuanderungen vorbehalten.
Allergieauskiinfte zu unseren Menis sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu Gberprifen.



Montag
01.04.2024

Dienstag
02.04.2024

Mittwoch
03.04.2024

Donnerstag
04.04.2024

Freitag
05.04.2024

Samstag
06.04.2024

Sonntag
07.04.2024

o kiisnacht

Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Abend

Tagessuppe Tagessuppe
Blatterteigpastetli Zwetschgenauflauf
mit Champignon- mit Rotwein,
Bratfullung leicht gebacken
Tagessuppe Tagessuppe
Hornligratin Birnen-Zwieback

nach Urner Art
dazu Apfelmus

Tiramisu
mit Mascarpone

Tagessuppe

Knoblauchbrot Spezial
mit Greyerzerkase
dazu Kopfsalat mit Ei

Tagessuppe

Kaiserschmarrn
mit Rosinen
dazu Kompott

Tagessuppe

Aufschnittteller mit Brie

garniert mit Spargelspitzen,
eingelegten Tomaten, Silberzwiebeln

Tagessuppe

Ananas im Backteig
an Kokossauce
dazu Zimtzucker

Tagessuppe

Gebratener Cervelat dazu Senf,
Kartoffelsalat
und Blattsalat

Tagessuppe

Blatterteigkrapfen
mit Frichten, Quark
und gemahlenen Nlssen

Tagessuppe

Reis Casimir
mit Frichten garniert

Tagessuppe

Vanille-Soufflé
(mit Mandelmasse)
leicht gebacken

Tagessuppe

Verschiedene Canapés
mit schottischem Rauchlachs,
Eier und Frischkase

Tagessuppe

In Butter gebratene
feine Apfelplatzchen
dazu Zimtzucker

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menlianderungen vorbehalten.
Allergieauskunfte zu unseren Menus sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu tUberprifen.



