0 kiisnacht

Montag
25.03.2024

Dienstag
26.03.2024

Mittwoch
27.03.2024

Donnerstag
28.03.2024

Freitag
29.03.2024

Samstag
30.03.2024

Sonntag
31.03.2024

Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Tagesmenu

Mittag

Vegetarisch

Broccolicremesuppe

Kalbssiedfleisch an Kapernsauce
dazu Teigwaren
und Zucchetti

Birnen Belle Helene

Broccolicremesuppe

Waadtlander
Linseneintopf mit Gemuse, Rahm
und Schnittlauch

Birnen Belle Helene

Gemiusesuppe mit Riesencrevetten

Lammvoressen(CH) mit Curryblattern
Gemuse-Gewdirzreis dazu
MischgemUse und Papadam

Dorrfrichte-Cake und exotischer Fruchtsalat

GemiUsesuppe mit Riesencrevetten

Auberginen-Kochbananen Gericht
mit vielen Krautern und
Gewlrzen dazu Basmatireis

Dorrfriichte-Cake und exotischer Fruchtsalat

Basler Mehlsuppe

Kalbsbratwurst an Bratensauce
Knusperkartoffeln
und Karottenscheiben

Holundercreme mit Streusel

Basler Mehlsuppe

Tortillas geflllt
mit Avocado, Gemiise, Eisberg-
Salat und Sauerrahm

Holundercreme mit Streusel

Kurbissuppe

Rindsragout an Salbeisauce
dazu hausgemachte Spatzli
und Mischgemise

Flan caramel

Kirbissuppe

Spaghetti an Pestosauce
(mit Basilikum, Olivendl, Pinien)
dazu Reibkase

Flan caramel

Bouillon mit Fladli und Brunoise

Gebratene Eglifilets an Limettensauce
dazu neue Kartoffeln
und buntes Frihlings-Gemise

Erdbeertortli mit Rahm

Bouillon mit Fladli und Brunoise

Frihlingsrisotto
mit Spargeln, Barlauch, frischen
Krautern und Mascarpone

Erdbeertortli mit Rahm

Zitronensuppe

Pouletsteak Café de Paris
dazu Griessgnocchi
und Bohnen

Tagesdessert

Zitronensuppe

Gemiuseburger mit Brosel
dazu sisse Senfsauce, Reis
und Auberginen

Tagesdessert

Zucchini-Kokossuppe

Entrecote double an Portweinsauce
dazu Rostikroketten
und Spargelgemise

Kleiner Coupe Romanoff

Zucchini-Kokossuppe

Gemise-Waldpilz-Gericht
an Estragonsauce
dazu Wildreis und Broccoli

Kleiner Coupe Romanoff

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menuanderungen vorbehalten.
Allergieauskiinfte zu unseren Menis sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu Gberprifen.
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o kiisnacht

Gesundheitsnetz
Alters- und Gesundheitszentren

Abend

Tagessuppe

Feine Gerstensuppe

Tagessuppe

Quarkmiesli

mit Wienerli mit Frichten
und Brot dazu Brot und Butter
Tagessuppe Tagessuppe
Makkaroni Reispudding

an Tomatensauce
dazu Reibkase und Salat

mit Honig, Fruchtwirfeli
und Zimt

Tagessuppe

Melonen
mit Bauernschinken und Eiersalat
dazu Brot

Tagessuppe

Fotzelschnitte
zubereitet aus Toastbrot
dazu Apfelmus

Tagessuppe

Laugenbrezel
mit Rauchlachs
und Frischkase

Tagessuppe

Zwieback-Gratin
mit Birnenscheiben
und gehobelten Mandeln

Tagessuppe

Hausgemachte
Gemlse-Lasagne

Tagessuppe

Susser Griessbrei
dazu Zwetschgenkompott
mit Rotwein und Gewiirzen

Tagessuppe

Emmentaler Pfannkuchen

(mit Kalbs-Hackfleisch und Emmentaler)

leicht Uberbacken

Tagessuppe

Knusprige
Rhabarberwahe
mit Schlagrahm

Tagessuppe

Gschwellti
mit Hart- und Weichkase
dazu Randensalat

Tagessuppe

Himbeer Soufflé
mit gemahlenen Nssen,
leicht gebacken

Beachten Sie die Fleischdeklaration im Aushang. Menlianderungen vorbehalten.
Allergieauskunfte zu unseren Menus sind beim Kiichenfachpersonal erhaltlich.
Sicherheitshalber bitten wir Sie, die Angaben vor Ort bei unseren Mitarbeitenden zu tUberprifen.



