
 

 

www.kuesnacht.ch/familienzentrum  

 

 

 

V E R A NST A LT U NG E N    O K T O BE R  20 23  –  A P R I L  20 24  
 
E R L EB N IS W E RK S T A T T  

Kleben, malen, hämmern, mischen. Die Kinder entdecken 

verschiedene Techniken und Materialien. Die Erwachsenen 

erhalten Impulse zur Unterstützung der Kreativität der Kinder. 

Für Kinder ab 18 Monaten in Begleitung. Mit Anmeldung. 
 

Sarah Hunziker, Gestalterin & Kunstvermittlerin 

 

G E S CH ICH TE N ZE I T  

3 . M Ä R Z   1 5 . 0 0  –  1 6 . 3 0  U H R  

Grosseltern und Kinder gehen gemeinsam auf eine 

Geschichtenreise in verschiedenen Sprachen. Gestalterisch 

setzen wir das Erlebte um. Für Kinder ab 2 Jahren und ihre 

Grosseltern. Mit Anmeldung. 
 

Team vom Familienzentrum 

 

WA L D A B EN TE UE R   

Durch den Wald schleichen, Spuren entdecken sammeln, 

klettern, rutschen. Die Kinder werden Füchse, Waldläufer - 

die Männer erhalten Inspiration. Über dem Feuer wird ein 

feines Mittagessen gekocht. Mit Anmeldung. 
 

Erich Gyr, Förster und Naturpädagoge 

 

B E WEG UN G S  &  S P IE L WE R KS TA T T  

Bewegen und Entspannen, Gleichgewicht und Kraft für Kinder 

von 1 bis 6 Jahren in Begleitung. Spielerisch erfahren Kinder 

Bewegung und fördern Koordination und Konzentrations-

fähigkeit. Mit Anmeldung.  
 

Tamara Padrutt, Pädagogin 

 

F OR S CHE N  M IT  K IN D ER N  

E X P E R I M E N T E  M I T  N A T U R                 1 6 .  M Ä R Z  

Spannende und überraschende Entdeckungen und 

Experimente für kleine Forscher:innen von 3 bis 7 Jahren in 

Begleitung. Mit Anmeldung. 
 

Sina Leutenegger, Studentin der Naturwissenschaften 

 

S P IE L O LY MIA DE &  K A MIS H IB A I  

D I  3 0 .  J A N U A R  1 5 . 0 0  –  1 7 .  0 0  U H R  

Spannende, lustige oder überraschende Spiele und 

Geschichten für Kinder von 1 bis 7 Jahren in Begleitung.  
 

Team der Bibliothek mit Kamishibai, Team der Ludothek mit Spielen 

 

R E IM  UN D  S P IEL  

Fingerspiele, Verse, Lieder und Geschichten – spielerisch 

und lustvoll Sprache und Musik erfahren. Für Kleinkinder ab 9 

Monaten in Begleitung. Einmal monatlich in der Bibliothek 

(Dienstag) oder im Familienzentrum (Freitag).  
 

Michaela Handloser, Pädagogin 

 

B A BY MA S S AG E  

Verschiedene Massagetechniken zum Anregen, Unterstützen 

und Beruhigen. Die Nähe und der liebevolle Körperkontakt 

stärken die Eltern-Kind-Beziehung. Für Eltern mit Babys ab 

vier Wochen bis Krabbelalter. Der Kurs findet in Kleingruppen 

statt. Mit Anmeldung. 
 

Monika Jud, zert. Kursleiterin Babymassage IAIM 

 

N OT F Ä L LE  B E I  K L E IN K IND ER N   

Dieser Kurs vermittelt Eltern und Bezugspersonen erste Hilfe 

bei Unfällen und Krankheiten von Babys und Kleinkindern. 

Zweiteiliger Kurs Mittwochabend und Samstagvormittag. Mit 

Kinderbetreuung am Samstag im Familienzentrum.  

Anmeldung www.samariter-kuesnacht.ch 
 

Gabi Bohtz-Wehrli, Kursleiterin SSB Samariterverein Küsnacht 

 

S P IE L N A CH MITT A G  

16. NOVEMBER  14. DEZEMBER   

18. JANUAR  14. MÄRZ  18. APRIL  14.30 –  17.00 UHR 

Einmal monatlich verwandelt sich das Familiencafé in eine 

besondere Spiellandschaft – lass Dich überraschen. Offen 

und kostenlos für Kinder in Begleitung. 

 

W E R K S T A T T  

Mi 7. Februar 

Mi 6. März 

Mi 3. April 

 

ZEITEN 

14.45 – 16.30 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 20.- / Familie 

A B E N T E U E R  

G R O S S E L T E R N  

So 3. März 

 
 

ZEITEN 

15.00 – 16.30 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 10.– / Grosseltern 

VATER KIND 

ERLEBNIS 

Sa 13. April 

Sa 8. Juni 
 

ZEITEN 

9.00 - 14.00 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 30.– / Vater 
 

 

 

 

 

TREFFPUNKT  

Allmend Küsnacht 

Parkplatz / 

Busendhaltestelle 

 

Für Kinder ab Laufalter 

und Männer. Der Wald-

tag findet bei jeder 

Witterung statt. 

FORSCHEN 

Sa 16. März 

 

 

 

ZEITEN 

9.30 – 11.15 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 20.- / Familie 

 

BEWEGUNG  

Mi 24. Januar 

Mi 28. Februar 

Mi 27. März 

 

ZEITEN 

16.00 – 17.00 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 10.- / Eltern 

KINDER 

COIFFEUR 

Alle sechs Wochen ist  

die Kindercoiffeuse im 

Familiencafé. Haare 

schneiden in lockerer 

Atmosphäre. 

Mit Einschreibeliste. 

TERMINE  

Do nach Absprache. 

Termine per Mail, sms 

oder im Familienzentrum.  
 

 

ZEITEN  

14.30 – 17.00 Uhr 

KOSTEN 

Fr. 10.- bis 20.- 

REIM & SPIEL 

Di 7. November B 

Fr 8. Dezember FZ 

Di 9. Januar B 

Fr 9. Februar FZ 

Di 5. März B 

Fr 12. April FZ 

 

ZEITEN 

10.00 – 10.30 Uhr 

 

 

 

BIBLIOTHEK 

Seestrasse 123 

FAMILIENZENTRUM 

Tobelweg 4 

KURS 

NOTFÄLLE KLEINKIND  

Mi 10. April 19.30–22.00 

UND 

Sa 13. April 8.30–12.00 Uhr 
 

KOSTEN  

Fr. 150.- / 250.- (Paar) 

Betreuung Fr. 40.- 

 

 

 

 

 

 

BABYMASSAGE 

5 Dienstage 

 

ZEITEN 

14.00 – 15.00 Uhr 

KOSTEN   

Fr. 185.- / 5mal (inkl. 

Unterlagen und Öle 

KIND 

ELTERN 

GRUPPEN 

Selbstorganisierter 

Treff für Eltern und 

Babys / Krabbelkinder  

TERMINE  

Verbindliche Gruppen 

Mo   15.00 – 16.30 Uhr 

 
 

KOSTEN 

Fr. 3.- mal / Familie 
 

ANMELDUNG 

im Familienzentrum 

 

 

 

 

BABY 

BABY  

GROSS 

ELTERN 

 

 
 

 

 

BABY 


