
 

 

 

 

 

 
 
 

  

Basketball 
  

Langeweile in den Schulferien und Lust auf Basketball? 
 

Wir bieten an fünf Tagen je 2-stündige Basketball-Trainings für 
Anfänger, Fortgeschrittene und Basketball-Cracks, für Mädchen und 
Jungs von 6 bis 19 Jahren. Natürlich auch für Nicht-Mitglieder!  
 

Mit viel Spass, aber auch intensiv, kann Jede und Jeder Basketball 
lernen oder das eigene Niveau erheblich verbessern.  
 
BEGINNERS:  10.00 – 12.00 Uhr (Basic Basketball Skills, Spass und Spiel) 

ADVANCED:  12.00 – 14.00 Uhr (Basic Basketball Skills verbessern, 2:2, 3:3, 5:5 Drills, Spiel) 

PRO:               14.00 – 16.00 Uhr (Basic Basketball Skills perfektionieren, Athletik, Kraft und Kondition,  
             1:1, 2:2, 3:3, 5:5 Drills, Spiel) 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

Kosten:      85.00 CHF pro Teilnehmer/in (5 Trainings à 2 Std.) 
Ort:                        Allmendli-Halle in Erlenbach 
Versicherung:      Versicherung ist Sache der Teilnehmer  
 
Weitere Infos:     www.wallabies.ch / Events / Frühlings Training Days  
Anmeldung:       Bis 21. April 2019 

Ü Online: www.wallabies.ch / Events / Frühlings Training Days 
Ü Oder per Email an andre.beetschen@wallabies.ch 

Bitte bei Anmeldung per Email angeben: Alter, Mädchen oder Junge,     
Basketballerfahrung (Anfänger, Fortgeschrittener, Profi) 

 

Training Days  
 Ostern / 23. - 27. April 2019  

GOLDCOAST WALLABIES - WE JUMP HIGHER!    
 


